
 

     

 

 
 

Innkalling til avdelingsmøte i avdeling Møre og Romsdal 
 
Herved innkalles alle medlemmer i Lederne avdeling Møre og Romsdal til avdelingsmøte 2025 
 
Dato:  05.02.2025   
Tid: kl. 18:00 – 20:00 
Sted: Vestnes fjordhotell 
 Møtet gjennomføres (også) på Microsoft Teams 
 
Dagsorden  
SAK 1  Konstituering av møtet  
SAK 2  Styret beretning 
SAK 3 Regnskap 2023 og 2024 
SAK 4 Revisors beretning 
SAK 5 Valg 
 5.1 Valg av avdelingens styremedlemmer og varamedlemmer i rekke 
 5.2 Valg av revisor 
 5.3 Valg av valgkomiteen 
 5.4 Valg av hovedstyremedlem og personlig varamedlem 
 5.5 Valg av kongressdelegater med varamedlemmer 
SAK 6 Fastsetting av lokal kontingent 
SAK 7 Behandling av avdelingens forslag til saker til kongress 2025 
SAK 8 Andre innkomne saker 
 
Praktiske forhold 
 
Avstemming 
Alle medlemmer har møte- og talerett. Det er kun yrkesaktive medlemmer som har stemmerett, 
jf. § 8.5 i Ledernes vedtekter. For å tilrettelegge for en sikkert og trygg avstemningsløsning vil 
Lederne sentralt stille en digital løsning til disposisjon. Stemmegivning gjennom dette systemet 
vil utelukkende foregå via mobiltelefon, uavhengig om man er til stede fysisk eller deltar digitalt 
på Teams. 
 
Forslag fra medlemmene 
Forslag som medlemmer ønskes behandlet på avdelingsmøtet, skal være avdelingsstyret i 
hende senest tre uker før møtet avholdes. 
 
Ålesund, 08.01.2025 
 
Dagfinn Ertrevåg 
Avdelingsleder, Lederne Avdeling Møre og Romsdal 



 

     

 

Sak 2: Styrets beretning 

 

ÅRSBERETNING 2023 
J.frt. vedtektene § 8.4 bokstav a. 

 

AVDELING MØRE OG ROMSDAL 

______________________________________________ 

 
Medlemsdemokrati 

 
Avdelingsstyrets sammensetning 

 

Leder  Dagfinn Ertresvåg  AMEX GBT 

Nestleder Åse Hilde Andersen  Astero 

Kasserer  Frode Hammerseth  Havila 

Sekretær Pål Brastad   VARD 

Medlem Ingvild Saure Riise  Furene 

Medlem Christian Gjøsund  Kongsberg Maritime 

Vara  Dagfinn Helsem  Pensjonist  

 

Revisjon 

 

Harald A.Austvik 

Therese S. Pedersen 

 

Valgkomite 

 

Leder   Olav Hafskjær 

Medlem  Gøril Reinås 

Medlem  Kaie Peterson 

 

 
21 bedriftsgrupper tilsluttet avdelingen 

 

Regionale og sentrale verv 

 
Medlem Hovedstyret Dagfinn Ertresvåg 

Vara til Hovedstyret  Åse Hilde Andersen 

 



 

     

 

Styremøter 

 

Det er avholdt 8 styremøter i 2023. 

 

 

 

 

Medlemsutvikling 
 

Medlemskap Per 01.01.2023 Per 31.12.2023 

Yrkesaktive 655 678 

Aktive over 67 år   

Studenter   

Andre   

Pensjonister   

Totalt 752 779 

 

 

 

Det har i 2023 blitt gjennomført følgende aktiviteter: 

 

 

 
 Januar:   11.01.   Styremøte 1-23 på Vestnes Fjordhotell  
 Februar: 07.02.  Styremøte 2-23 på Teams 
                 21.02.   Avdelingsmøte på Vestnes Fjordhotell, Styremøte 3-23  
                 27.02.   Konstituerende styremøte 4-23  på Vestnes Fjordhotell                  
 April:      14.-15.04.  Styremøte 5-23 Hotel Brosundet, Ålesund 

    27.-28.04   Kurs i Ålesund, med Erica Grunnevoll 
 Mai:        09.05.  Styremøte 6-23 i Spjelkavik Panorama 
 Juni:        16.06.  Medlemstur til Geiranger med Kystrutens Havila Capella 
                 08.-09.06  Ledernes Kongress, Quality Airport Hotel på Gardermoen 
 Juli:         Jazzfestivalen i Molde- 2023, medlemsrekruttering v/Åse. UTGÅR. 
 August:  25.-26.08.  Styremøte 7-23 på Finnøya Bryggehotell 
 Sept:       04.09.  Arrangement på Terminalen i Ålesund. AVLYST 
      27.-28.09.  Molde – Sentalt kurs 
 Nov:        17.10.  Kristiansund – Sentralt kurs 
      10.11.   Julebord i Molde, Scandic Hotel Alexandra 
      20.-21.11.  Ålesund – Sentralt kurs 
 Des:     06.12.   Styremøte 8-23/ Juleavslutning i Ålesund, Hotel Scandic Parken 
 



 

     

 

 
 

      Regnskap  

 
Det vises til vedlagte regnskap  

 

 

Lederne Avdeling Møre og Romsdal, styret 2023 

 

 
 

__________________________     ___________________________ 

Avdelingsleder       Nestleder 

 

 

__________________________     ___________________________ 

Kasserer        Styremedlem 

 

 

__________________________     ___________________________ 

Styremedlem                 Styremedlem 

 

 

__________________________     ___________________________    

Styremedlem                            Styremedlem 

 

 

     ___________________ 

                 Sted/dato 

 

 

 

 

 

 

 

ÅRSBERETNING 2024 
J.frt. vedtektene § 8.4 bokstav a. 



 

     

 

 

AVDELING MØRE OG ROMSDAL 

______________________________________________ 

 
Medlemsdemokrati 

 
Avdelingsstyrets sammensetning 

 

Leder  Dagfinn Ertresvåg  AMEX GBT 

Nestleder Åse Hilde Andersen  Astero 

Kasserer  Frode Hammerseth  Havila 

Sekretær Pål Brastad   VARD 

Medlem Ingvild Saure Riise  Furene 

Medlem Christian Gjøsund  Kongsberg Maritime 

Vara  Dagfinn Helsem  Pensjonist  

 

Revisjon 

 

Harald A.Austvik 

Therese S. Pedersen 

 

Valgkomite 

 

Leder   Olav Hafskjær 

Medlem  Gøril Reinås 

Medlem  Kaie Peterson 

 

 
21 bedriftsgrupper tilsluttet avdelingen 

 

Regionale og sentrale verv 

 
Medlem Hovedstyret Dagfinn Ertresvåg 

Vara til Hovedstyret  Åse Hilde Andersen 

 

Styremøter 

 

Det er avholdt 8 styremøter i 2024. 

 

 

 



 

     

 

 

Medlemsutvikling 
 

Medlemskap Per 01.01.2024 Per 31.12.2024 

Yrkesaktive 678 734 

Aktive over 67 år   

Studenter 0 0 

Andre 23 30 

Pensjonister 78 83 

Totalt 779 847 

 

En økning på 95 medlemmer fra 01.01.2023 

 

 

Det har i 2024 blitt gjennomført følgende aktiviteter: 

 

Aktivitets-/ møteplan 2024 
 

Januar:   25.01.         Styremøte 1 -2024 på Scandic Hotel Parken, Ålesund 
    25. -26.01. Tillitsmannssamling på Atlanterhavsparken/ Scandic Parken  
 

Februar: 13. -14.02. KURS, Molde Fjordhotell. Innføring i prosjektledelse 
     26.02.  Styremøte 2 -2024, Vestnes Fjordhotell 
 
Mars:      11.03.  Foredrag, Terje Tvedt, Ålesund 

    12. -13.03. KURS, Thon Hotel Ålesund. Innkjøp og forhandlinger 
     12.03. Evaluering av medlemsdemokratiet. Spjelkavik Panorama 
     14.03. Foredrag med Ingvar Wilhelmsen, Fosnavåg 
 
April:     26. -27.04. Styremøte 3 -2024, Grand hotel, Åndalsnes 
      
Juni:        12.06.         Styremøte 4 -2024, Bedriftsbesøk på Ekornes i Sykkylven 
 
August:   20.08. Styremøte 5 -2024, på TEAMS kl. 1800 
 
Sept:       17. -18.09. KURS, Molde Fjordhotell. Presentasjonsteknikk 
     19.09. Styremøte 6 -2024, Hotel Noreg, Ålesund 
     20.09. Medlemstur, med Havila Kystruten i Hjørundfjorden 
 
Okt:     22. -23.10. KURS, Thon Hotel Ålesund. Coachende ledelse 

29.10. Styremøte 7 -2024, Thon Hotel Spectrum, Oslo.   



 

     

 

30.10. FORAN- konferanse. Radisson Blu Plaza Hotel, Oslo. 
30.10. Landsmøtemiddag. 

     31.10. Landsmøte. Radisson Blu Plaza Hotel, Oslo 
 
Nov:     06.11. Foredrag med Per Henrik Stenstrøm, Kristiansund 
     15.11. Julebord på Scandic Hotel Parken, Ålesund 
 
Des:        06. -07.12. Styremøte 8 -2024,og juleavslutning, Havila Capella og Scandic       
   Hotel Alexandra, Ålesund til Molde  
 

 

      Regnskap  

 
Det vises til vedlagte regnskap  

 

 

Lederne Avdeling Møre og Romsdal, styret 2024 

 

 
 

__________________________     ___________________________ 

Avdelingsleder       Nestleder 

 

 

__________________________     ___________________________ 

Kasserer        Styremedlem 

 

 

__________________________     ___________________________ 

Styremedlem                 Styremedlem 

 

 

__________________________     ___________________________    

Styremedlem                            Styremedlem 

 

 

 

     _____________________ 

                 Sted/dato 

 

 



 

     

 

Sak 3: Regnskap 2023 og 2024 

 

 
 

 
 

 

 



 

     

 

 
 

 

Revisors beretning (Sak 4) vil bli ettersendt og presentert under avdelingsmøtet. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

     

 

Sak 5: Valg 

VALGKOMITEENS INNSTILLING TIL AVDELINGSMØTET 

Avdeling Møre og Romsdal Avholdes dato / år 

 5. feb. 2025 
 

Avdelingsverv                                                                                                                                                                                                                                                                       

VERV NAVN VERV NAVN 
Avdelingsleder Dagfinn Ertresvåg                                                  Nestleder Åse Hilde Andersen                                 

Kasserer Frode Hammerseth Styremedlem 1 Pål Brastad 

Styremedlem 2 Christian Gjøsund Styremedlem 3 Ingvild Saure Riise 

Styremedlem 4  Styremedlem 5  

Styremedlem 6  Styremedlem 7  

    

Vara 1 til styret Mathilde Warvik Vara 2 til styret Grethe Ulseth 

Neergaard 

Vara 3 til styret  Vara 4 til styret  

                                          

Revisor 1 Dagfinn Helsem Revisor 2 Peter Vonstad 

    

Valgkomite 1 Olav Hafskjær Valgkomite 2 Gøril Reinås 

Valgkomite 3 Peter Vonstad Valgkomite 4  

 

Sentrale verv 

VERV NAVN VERV NAVN 
Hovedstyre-

medlem 

Åse Hilde Andersen Vara til hovedstyret Ingvild Saure Riise 

                                      

Kongressdelegat 1 Dagfinn Ertresvåg Kongressdelegat 2 Åse Hilde Andersen 

Kongressdelegat 3 Frode Hammerseth Kongressdelegat 4 Ingvild Saure Riise 

Kongressdelegat 5 Pål Brastad Kongressdelegat 6  

Kongressdelegat 7    

    

    

Vara 1 kongress Christian Gjøsund Vara 2 kongress Mathilde Warvik 

Vara 3 kongress Grethe Ulseth 

Neergaard 

Vara 4 kongress  

Vara 5 kongress  Vara 6 kongress  

Vara 7 kongress    

    

    

 
 

 

 



 

     

 

Sak 6: Fastsetting av lokal kontingent 

 

Etter Ledernes vedtekter skal avdelingens kontingent fastsettes på avdelingsmøtet hvert andre 

år. Det kan innebære økning, reduksjon eller samme som tidligere kontingent. 

Dagens kontingent er kr. 40,- pr. måned. 

Avdelingsstyret foreslår at kontingenten blir kr. 40,- pr. måned. 

 


